FRISTADS

NATURSKYDDSFORENING

Medlemsblad nr 1

Du héller nu Fristads natur-
skyddsforenings medlems-
blad i din hand. Hér finns bl a
véar programverksamhet samt
en del rapporter fran det
gangna aret. Eventuella dndr-
ingar i programmet meddelas
pd hemsidan. Vér hemside-
adress dr, liksom tidigare,
www.fristadsnatur.se.

Som vanligt dr du vil-
kommen att limna syn-
punkter och Onskemal om
programpunkter. Kontakta
oss dd girna pa adressen
fristads.nf@gmail.com eller
per telefon. Telefonnummer
till foéreningens styrelse-
medlemmar finns pé sista
sidan i detta medlemsblad.

Fristads naturskyddsfoérening
bildades 1960 och har som
sina frdmsta uppgifter att
skydda naturen och att sprida
intresse for densamma.

2016
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Kirrsndppa i héickningsmiljo, Hdrjedalen 2015

Under det gangna aret har foreningen gjort en resa till
Hirjedalen. Bland annat om den kan du ldsa i detta
medlemsblad. Hir finns ocksd information och
anmalningsuppgifter gillande arets langresa, som gér
till Vadehavet, pa grdnsen mellan Danmark och

Tyskland.
Studiie A

framjandet

Fristads naturskyddsforening
bedriver samarbete med Natur-
skyddsforeningen i Boras,
Fristads hembygdsforening
och Studieframjandet.
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FRISTADS NATURSKYDDSFORENING

Aret var 2015 - en tillbakablick

Sa ar det dags att sammanfatta och
tinka tillbaka pa 2015 sett ur Fristads
naturskyddsforenings synvinkel. Just
nu ar vidret s dir Borastrist, alltsd
smaregn och milt. Det verkar ju vara
hostlikt oavsett vilken manad pa aret
vi har.

Vi presenterade ett digert varpro-
gram i hopp om att locka deltagare
till vara moten och utflykter. Kurt
Helgesson hade foreslagit att det
skulle bli en resa till Hérjedalen.
Intresset var stort nér vi samlades till
en informationskvéll i februari. Mer
om den resan pa annan plats.

Vid éarsmotet i mars visade Uno
Hallabro fina bilder fran en resa i
Donaudeltat.

Guldvinge pd rollika, Remmene skjutfilt
Foto: Enar Bonath

I Ovrigt har vi hallt till i Kroklings
hage och Molarp, ddr man kan moéta
vinterfaglar. I Munkéns dalgéng var
vi nigra som satte upp figelholkar.
Vid andra tillfdllen dér kunde vi titta
pa faglar.

Molarpsdagen gynnades av fint vider
och manga besdkande. Foreningen
svarade som vanligt fOr tipspro-

menaden, som Verner Helin samman-
stéllt.

Klockgentiana Foto: Enar Bonath

Under sommaren dr det tunnsatt med
programinslag, men Ingvar Einarsson
och jag var ute pé platser for att soka
arets vixt, som var Ogonpyrola.
Varfor inte anvdnda det tidigare
vackra namnet dgonljus? Vi besokte
platser som var kidnda av oss fran 80-
talet, men tyviarr kunde vi inte
aterfinna véxten, forrdn Nils Nykom
tipsade oss om en lokal i trakten av
Dalum. Hér blev vi rikligen belon-
ade, vi fann ett 50-tal exemplar lings
en skogsstig.

Slatter pa Asklanda har blivit ett
stdende inslag. Vi samarbetar med
Hembygdsforeningen, och det samlar
alltid nagra villiga. Tyvérr &r det
klent med "liemén" och "liekvinnor".
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Fagelskadning pa Vistkusten brukar
alltid ge resultat. 1 augusti var
flyttfaglarna i gdng och pa de vanliga
rastplatserna kunde vi titta pa vadare
och rovfaglar. Ett annat utflyktsmél
vi besokt d&r Remmene skjutfalt. Har
kan man se fjdrilar och beundra den
vackra klockgentianan. Besoket i
Sandsjobacka naturreservat i sep-
tember dr ocksad virt att notera. Det
ligger i norra Halland och ar ként for
sina méktiga ljunghedar. Vi valde att
folja en av vandringslederna, som
gick ldngs bjornbérssndr 1 vackert
sensommarvéader.

Sandsjobacka ljunghed — Foto: Johan Nilsson

Ett gott samarbete har vi haft med
slojdlararen pd hogstadiet Per Hed-
berg. Vi ville bygga fagel- och

insektholkar. Det blev ganska ménga
holkar, men tyvérr blev vi inte klara
inom utsatt tid. Vid ytterligare tva
tillfallen stéllde Per upp och assist-
erade oss. Nu aterstér forsiljning och
uppséttning av holkarna.

Nu ser jag fram emot 2016 och
hoppas att en resa till dansk-tyska
granstrakterna blir av. Du kan ldsa
mer om den kommande resan pa
annan plats.

Under aret har en grupp under Ola
Hogbergs ledning arbetat med en
skrift om Mdlarp. Vid olika tillfdllen
har vi visat upp vad vi dstadkommit.
Tanken &r att Molarpsboken ska vara
klar till Molarpsdagen.

Det dr ménga, som under aret stéllt
upp i olika sammanhang. Jag wvill
tacka er alla for det ideella arbete
som gjorts.

Till slut vill jag onska er alla ett gott
nytt 2016 bade i och utanfor naturen.

Alf-Rune Sandberg, ordférande

Valbesokt hostmote

Den 8 oktober dgde foreningens
hostméte rum. Det var glddjande att
se det stora deltagandet, ndrmare 50
personer var med under kvéllen.
Motet inleddes med att Alf-Rune
Sandberg hilsade deltagarna vél-
komna och presenterade Borés stads
biolog Jenny Pleym. Hon beréttade
om den inventering av vildbin som

har gjorts inom kommunen. Detta
vickte ett stort intresse bland
ahorarna, som fick veta vilka arter
som har identifierats pa Molarps 0, 1
Kroklings hage och vid Vistergarden
pa Asklanda. Jenny visade bilder pa
insekterna och hade &ven med sig bin
som kunde studeras nirmare, genom
lupp. Per Sundstrom beréttade sedan
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om nagra nya idéer som inkommit
frén medlemmarna och visade pa en
positiv trend for foreningens med-
lemsantal. Han berdttade att for-
eningen planerar att genomfdra en
fotokurs under véaren och passade pa
att paminna om arets sista program-
punkt; tillverkning av fagel- och
insektsholkar 5 november. For-
eningen bjod pa fika och under tiden
som det njots av frallor och kakor
fanns det mojlighet att kopa lotter i
det numera traditionsenliga hdst-
moteslotteriet. Mattias Sundstrom
skotte forsdljningen och salde
méngder av lotter till motesdeltagare
som ville prova lyckan. Det var inte
latt for dem som hade turen att vinna

att vdlja om de ville ha en bok, en
tavla, choklad, en fagelholk, smor-
knivar eller ndgot annat av allt det
som fanns pa prisbordet. Nér alla
vinster var utdelade var det dags for
bildvisning frén en resa till Hérje-
dalen, som foreningen gjorde i bérjan
av sommaren. Uno Hallabro héll i
visningen och fick god hjilp av sina
medresendrer ndr de vackra och
intressanta bilderna visades och
resendrernas upplevelser atergavs.
Kontrasterna i bildspelet var stora;
alltifran djup snd till grona somriga
motiv. Nér bildspelet var slut av-
slutades ocksé motet.

Annika Nilsson

| maj ska boken om Mélarp vara klar!

Arbetet med boken om Mdlarp
startade for drygt ett &r sedan. Det
var nigra entusiastiska medlemmar i
Naturskyddsforeningen som nappade
pa forslaget att tillsammans skriva en
bok om Molarp. Under hela 2015 har
vi jobbat pd och nu i januari 2016
borjar vi skonja mélet och vagar tro
pa en fardig bok i maj méanad. Det
har varit manga méten i1 kvarnen dar
bokens innehall och upplagg har
diskuterats. Arbetsférdelningen
klarnade ganska snabbt och grupp-
deltagarnas kompetens tickte vil in
olika d#mnesomraden. Atta personer
har nu tillsammans fétt ihop ett
ganska heltickande material om
Molarp och tva personer utanfor
gruppen har bidragit med sddant som
fattades.

Eft.naturreservat i Fristads
L
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Har f6ljer en kort beskrivning av vad
de olika deltagarna bidragit med:

Sven-Ake Johansson, med god
forankring i Fristads Hembygds-
forening har skrivit om Mbolarps
industrihistoria (Fristads forsta
industriomrade) med ett tillhdrande
hérligt persongalleri. Sven-Ake skrev
ocksd om kampen for kvarnens
bevarande och om hembygdsfor-
eningens roll i sammanhanget, och
har vaskat fram manga hérliga gamla
bilder pd minniskor och byggnader
som inte ldngre finns till.

Naturskyddsfoéreningens ordfoérande
Alf-Rune Sandberg berittar om sin
forenings roll och historia. Som
botanist har Alf-Rune ockséd stottat
Ingvar Finarsson i dennes gedigna
inventering av floran pd Molarps 6,
och skrivit om vixtligheten pa on,
liksom om naturen i Kroklings hage.

Om fégellivet och djurlivet har Johan
Nilsson skrivit ett pedagogisk och
intressant kapitel om vad en besokare
kan finna pa promenader i olika delar
av reservatet.

Véra fornminnen och spar fran dldre
tider har fangats upp av Nils Nykom,
som grundligt studerat kallor och
gamla dokument, och han tar med
lasaren pa en intressant historisk
vandring i omradet.

Gerd Holtemark har pé ett behagfullt
och finstdmt sdtt beskrivit sin
morbror Bertil Hjortvalls liv och
langa fantastiska arbetsinsats for
Molarps 6 och dess omgivningar.

En person som bott hela sitt liv vid
Viskan, Kristina Ekstrand, berattar

om vilka fordndringar i naturen, som
hon genom aren upplevt dér fran
strandkanten. Kristinas far, Bengt
Ekberg var en av dem som startade
Naturskyddsforeningen.

Jonathan Bark har under 2015 jobbat
med restaurering av Viskan i pro-
jektet ”Viskan uppstroms Oresjo”,
tillsammans med organisationen
Sportfiskarna, och har utanfor vér
grupp skrivit om sitt arbete och om
fiskars och musslors situation dér
nere under vattenytan.

Om Skalle som fagellokal har Niklas
Tellbe, ocksd utanfér gruppen,
bidragit med sitt gedigna fagel-
kunnande. Han tipsar om ”skédar-
objekt” under hela aret och uppmanar
oss besoka fageltornet i Boras
kommuns bésta fagellokal.

Undertecknad har samordnat arbetet
och skrivit allmént om naturen pa 6n
och mer specifikt ett avsnitt om
fjarilar man kan se en solig sommar-
dag, liksom om hela omradets
geologiska bakgrund och historia.

Manga av oss har bidragit med
fotografier, som ju utgér en stor och
viktig del i boken. Det som i
skrivande stund aterstar for mig ar att
fa ihop allt material till en vacker,
intressant och lockande bok om hela
Mblarpsreservatet, en bok som vi
hoppas snart ska finnas till glidje och
nytta i alla Fristadbors hem och dven
hos manga Borasare.

Presentation av den fardiga boken ar
planerad ske den 11 maj 2016 i
Kyrkans hus i Fristad!

Ola Hogberg
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Varprogram 2016

Feb So6n21 Stromstare och andra vinterfiglar kring Mdlarps 6. Samling
vid kvarnen kl 10:00. Medtag fika.
Uppl. Per Nyberg, tfn 0702-86 74 22.

Mar Tor 10 Arsméte i Mélarps kvarn (se kallelse nedan).

S6n 20 Holkuppsittning i Munkans dalgéng. Samling pé parkeringen
vid Skalle badplats kI 09:00.

Uppl. Johan Nilsson, tfn 0730-60 34 38.

Kallelse till arsmote 2016

S
Den 10 mars ar det ater dags for foreninge

arsmote.

r pa fika och efter motet visar

= : nb'ude e = i
e 1dspelet Strovtdg i var ndrnatur

Bosse Haglund bi
Tid: Torsdagen den 10 mars, kl 19:00
Plats: Molarps kvarn

vilkommen!

Apr Son3 Holkrenovering i Kroklings hage. Samling vid entrén till hagen
k1 10:00. Medtag fika.

Uppl. Per Sundstrom, tfn 0722-17 77 02.
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Jun

Jul

OBS!

Son 17 Dagstur till Hornborgasjoén. F6lj med och studera faglar pa en

Son 1

Ons 11

ca 5 km lang vandring utmed Hornborgasjon. Ta med mat for
dagen. Samling vid Mélarps kvarn k1 07:00.
Uppl. Per Nyberg, tfh 0702-86 74 22.

Orrspel pa Vinga mosse. Samling for samakning vid Molarps
kvarn k1 06:00 eller sd kom till tornet, som dr bemannat fran
k1 05:00, nér du vill. Uppl. Per Nyberg, tfn 0702-86 74 22.

Boken om Molarp - Bokrelease i Kyrkans hus kl 19:00.
Uppl. Alf-Rune Sandberg, tfn 26 15 62.

S6n 22 Molarpsdagen fran kl 10:00. Marknad, servering, lotterier,

Tor 26

Sén 5

tipspromenad m m.
Uppl. Kristina Ekstrand, tfn 0706-06 94 79.

Uppsittning av insektsholkar. Samling vid Moélarps kvarn
k1 18:30. Medtag fika. Uppl. Karin Persson, tfn 13 41 90.

Naturnatten - Mer information ldmnas pa hemsidan nér det
ndrmar sig. Uppl. Johan Nilsson, tfn 0730-60 34 38

S6n 19 De vilda blommornas dag pa Mdlarps 6 i samarbete med

20-24

Svenska botaniska foreningen. Samling vid Mdlarps kvarn
k1 10:00. Medtag fika. Uppl. Karin Persson, tfn 13 41 90.

Resa till Vadehavet - se mer information pa annan plats i
medlemsbladet.

Eventuella dndringar i programmet meddelas pa hemsidan - www.fristadsnatur.se
Vid samakning i samband med foreningens exkursioner delar resenérerna pa
kostnaden 18,50 kr/mil.

Fotokurs varen 2016

Onsdagen den 10 februari startar, i Ola Hogbergs regi, en fotokurs med fyra
traffar under varen. Kursavgiften per deltagare ar 200 kr. Anmélan till Per
Sundstrom tfn 072-217 77 02. Fragor besvaras av Ola Hogberg

tfn 073-912 98 16. Mer information finns pa hemsidan www.fristadsnatur.se.
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Harjedalen 2015

Over Flatruet dallrade den heta
hégsommarluften, inte en fiagelvinge
sdg man Over heden. Allt var tyst.
Lings vattendragens bottnar haglosa
rannilar. I nordvést reste sig Helags-
fijéllet. Var grona Volvo PV rev upp
ett dammoln som sakta drev mot det
ena snostaketet av de béada, ett pa
varje sida av vdgen, kilometerlanga.

Aret var kanske 1961, kusinen hade
korkort och var 19 ér, jag 17. Var
gemensamma upplevelse var att det
med bil gick att ta sig Over en
fjéllhed.

Men nu var det morgon tisdag 9 juni
ar 2015. Tornsangaren hade redan
dragit igdng fore sex pa morgonen
ndr tidningen skulle hidmtas. Det
skulle bli en bra dag som skulle sluta
med god sdmn pa trivsamma
Vistanviks Folkhogskola i Leksand.
Forvéntan lag i luften, och 6kade pa
for varje nypéstigen resendr, med
Kurt som siste man. Staffan Miiller,
med titel naturvardsforvaltare,
Leksands kommun, méter oss framéat
eftermiddagen vid Vigskilets natur-
reservat, Leksand. Varen, eller efter-
vintern, hade sédkert bjudit pa
hackspettarnas rop, och mycket mer.
Vi dr nu i juni och det &r ganska tyst,
men den tretdiga hackspettens
mérken i de gamla granstammarna
ser vi. Skogen &r, utan att vara
naturskog, lik en sadan, ingen
avverkning har skett under Over-
skadlig tid. Néasta stopp blir Hund-
hagens naturreservat, slybevuxet,
gammal tegelbruksmark. Har uppstér,
just det, magik. Slaguggla. Innan

dagen éndat har vi alla sett, och

fotograferat till méttnad, de nu flygga

ungarna av denna magiska fagel.

Festmaltid och god gemenskap pa

folkhdgskolan, och somn!

Rddvinge sjunger om man sticker ut

ndsan nidsta dag. Malet ar Funis-

dalen, och farden gar lings Siljans
véstra sida norrut. Vi nar fram under
eftermiddagen och vidret ar s& dar..
blast och skurar. Hur &r det uppe pa

Flatruet? Kvillen tillbringas vid

Kavans skidanldggning. Uppgiften

var att hitta hokugglan med ungar.

Den var dir, men var dar?

- Joda. Alla far bidsta hokuggle-
studier, fyra ungar kurande i
tallarna, innan de slutligen skrdms
ivig av fotograferna. Kvill.

Torsdag. Flatruet. Snalblast och
massor av gott humor. Och sa
kommer Ingemar Lind. Heden
kédnner han. Ljungpipare, lappsparv,
gronbena, silvertdrna, dngspiplirka,
smalnidbbad simsnéppa, alfagel, kall
soppa. Innan kvéllen hinner vi till
Storsjo kapell via Ljungdalen. En
dammliknande avsndrning av sjon
bjuder pad hickande svarthakedopp-
ing. Fint flygande dvirgmas, lite
fjarilslika i flykten, brushane, rdd-
bena.

Fredag. Inte alla uppe tidigt. Lonen
for de tidigt uppstigande édr dubbel:
Maénga fina obsar, och ngjet att fa
berdtta om dessa dd& man kommer
hem. Orrspel; nédra, smaspov, rod-
bena, ljungpipare, fjillripa, kricka,
fjallabb. Och fotografisk framgéing,
som kan nas pa tva vis: Man ndrmar
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sig motivet, giende (motivet flyger
eller springer, bort.), eller man sdtter
sig ner och later motivet komma.
Lars tillimpade den senare metoden.
Han satt, timmavis. Med Ingemars
bandspelare sitter ocksa blahaken pa
plats. Upp ldngs en &-ravin med
metertjocka snd- och ispackar méter
vi 1 videsnaren denna fagel bla.
Léangre ner blommade videt stort och
generdst, och dir for bergshumlorna
fram och ater. Jag tror att humlans
hela forrad av pollen var hérifran.
Dagen rymde ocksa ett besok lings
Hamrafjéllets sluttning. Langs de

langa snosluttningarna drog ocksa
vajorna med sina kalvar, upp till
hogfjéllet och sommaren. Fjallvrak,
och vi hamnar i ringtrastarnas revir.
Hela varningsmaskineriet gér igang.
Och sd, mot kvillen, Tdnndalen och
dubbelbeckasinerna. De ska spela.
Man har ju sett fina bilder pa det.
Och kvillen é&r tyst, och mork. Kylan
kommer. Men en bla kdrrhdkshane ar
fint det ocksd.. Han kom utmed
buskranden lite lidngre ner, sakta
glidande, vél belyst av det sista
kvillsljuset.

Ingemar Lind matar lavskrikan

Lordag. Alla ar med till Fjallkallans
stugomrade, dir vi &ter moter
Ingemar. Det &r Lavskrikans Dag.
Och Falukorvens. Och en Kirleks-
forklaring till denna fagel, frén
Ingemar. Man héller med. Krakfaglar

ar talangfulla. Vi hinner en promenad
langs stranden av Fundssjon, nedan-
for vandrarhemmet. Vandringen
bjuder pa en botanisk aspekt. Finast
majvivan i flera bestand. Och vi
minns den fint blommande kryp-
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ljungen, men det var ju hogt uppe i
den karga heden nedanfér Hamra-
fjéllets kron.

Sondag. Hemresa. Vi éter frukost och
betraktar det ldtta snotdcket pa
grasmattan utanfor. Uppe pa Flatruet
ligger snon decimeterdjup. Man

s
Resedeltagarna

tuggar eftertdnksamt. Det &r fint att
ha néagot kvar att langta till. Dubbel-
beckasinen.

Uno Hallabro

(Pa adressen resorfnf.fristadsnatur.se kan du se
fler bilder fran resan.)

Vadehavet juli 2016

Arets ldngresa gar till Vadehavet pa
gransen mellan Danmark och Tysk-
land. Hér rastar stora mangder vadare
under sensommar och hdst.

Vi aker fran Fristad onsdagen den 20
juli och kommer hem séndagen den
24. Kostnaden for resa (minibuss och

farja) och boende berdknas bli ca
3000 kr.

Anmaél dig gédrna prelimindrt sa fort
som mojligt. En bindande anmilan
ldmnas senast den 15 mars till
fristads.nfwgmail.com eller till
Johan Nilsson tfn 0730-60 34 38.
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Verksamhetsberattelse for 2015

Styrelsen har under aret haft f6ljande
sammanséttning:

Ordforande: Alf-Rune Sandberg
Sekreterare: Johan Nilsson

Kassor: Per Sundstrom

Ovriga ledaméter: Berit Andersson,
Kristina Ekstrand, Per Nyberg och
Karin Persson

Suppleant: Gunnel Svensson

Under éret har styrelsen haft elva
protokollférda sammantrdden. For-
eningen har utkommit med ett vér-
program och ett hostprogram. Sam-
arbete har vi haft med Fristads
hembygdsforening, Boras natur-
skyddsforening, Borgstena fagel-
séillskap och Studiefrimjandet. I
foreningens regi har ett antal ut-
flykter och exkursioner agt rum.
Négra har gjorts 1 ndromradet, bl.a. i
Munkans dalging, dar ett stort antal
holkar sattes upp. Heldagsutflykterna
har gatt till Hornborgasjon, Sandsjo-
backa, Remmene skjutfilt och Heda-
red. En langresa i juni gick till
Harjedalen.

Molarpsdagen lockade manga be-
sokare och vi svarade for tips-
promenaden.

Vid arsmotet 10 mars tog Uno
Hallabro med oss pa en rundresa i
Donaus delta. Vid hostmétet visade
Uno bilder tagna av deltagarna vid
juniresan till Harjedalen.

Kommunbiologen Jenny Pleym be-
rittade vid samma tillfille om den

inventering av vildbin som gjorts i
Borés, bl a pd Molarps 6. Slattern pa
norra delen av Molarps 6 gjordes i
augusti av Vistkuststiftelsen och tre
ungdjur betade pa sodra delen av 6n
fran juli och in i september. Négot
bete efter slattern blev det inte i ar.

Arbetslaget pa Molarps 6 har utfort
stingsling for betesdjuren, rdjning,
vedhuggning och underhall i den lilla
skalan.

Foto: Johan Nilsson

Slattergubbar

Ola Hogberg har samlat négra
medlemmar for att géra en skrift om
Molarps 6. Artiklar i skilda &mnen
har arbetats fram och dartill har
ménga foton tagits. Avsikten &r att
boken ska komma ut under varen
2016.

Slutligen vill styrelsen tacka for alla
som vid olika tillfdllen stdllt upp och
gjort insatser i foreningens regi. Vi
ser fram emot 2016 for att ta nya tag
i naturen.

Bords december 2015
Alf-Rune Sandberg
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Fristads naturskyddsforening
har fram till nésta arsmoéte foljande styrelse:

Alf-Rune Sandberg Ordférande 033-26 15 62
Johan Nilsson Sekreterare 0730-60 34 38
Per Sundstrom Kassor 0722-17 77 02
Berit Andersson Ledamot 033-24 89 17
Kristina Ekstrand Ledamot 0706-06 94 79
Per Nyberg Ledamot 0702-86 74 22
Karin Persson Ledamot 033-13 41 90
Gunnel Svensson Suppleant 033-26 05 39

Du kan dven komma i kontakt med styrelsen via mailadressen
fristads.nfl@gmail.com och hitta information pa hemsidan
www.fristadsnatur.se.

Kristina Ekstrand Sammankallande 0706-06 94 79
Molarpskommittén

Liksom tidigare kan Du stddja naturskyddet pa tva sitt:

1. Satt in 60:-/enskild eller 100:-/familj pa PlusGiro 96 73 13-8, sa blir Du
medlem i var lokala FRISTADS NATURSKYDDSFORENING - FNF
och far vart program var och host.

2. For 295:-/enskild eller 365:-/familj insatt p& PlusGiro 90 19 09-2, blir
Du medlem i riksorganisationen SVENSKA NATURSKYDDSFORE-
NINGEN - SNF och far den lasvirda tidskfriften Sveriges natur. Du
registreras i boraskretsen och far kretsens program vér och host.
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